Formannafundur UMSB haldinn i Lyngbrekku 5. okt 2017

1. Solrdn Halla Bjarnadéttir sambandsstjori setti fundinn og bad fulltria ad
kynna sig og hvad félog peirra hafa verid ad brasa sidan sidast.

*Fulltrdar hestamannafélaganna voru frekar anaegdir med starfid en
fjoroungsmoét kom at i minus og i framhaldi af pvi gagnryndu peir ad ekki vaeru
neinir sjédir fyrir hestamenn ad saekja i s.s. Umfi og Isi.

*Golfarar i Borgarnesi vonast til ad vera komnir med golfkennara til frambudar.
Kvarta yfir peningaleysi og hlakka til kosninga.

*Glannamenn kvarta yfir fdum styrkjum en annars bara brattir.

*Dagrenning heldur uppa 16. juni med balli og 17. juni med leikjum.

Einnig var rulluskreytingakeppni i sumar.

*Knattspyrnan hja Skallagrimi gengur vel afingagjoldin duga nanast fyrir
bjalfara.

*Frjalsiprottafélagid sendir keppendur vida og peim gengur agaetlega og nu er
stefnt 8 Gautaborgarleika, verid ad sarga i ad fa styki til ad kaupa grindur fyrir.
*Reykdeelir leggja talsvert i ad halda uti starfi fyrir born i dreyfbylinu. 2018
verda hatidarhold vegna 110 ara afmeelis félagsins.

*[slendingur brasar mikid vid Hreppslaug, heldur Sverrismét og allskonar en
saknar stelpnanna.

*Stafholtstungnamenn skrifa fréttabréf,idka frjalsarog knattspyrnu, halda
umhverfisdag,rida Ut og ganga,safna dosum,og grodursetja tré sem starfsmenn
sveitarfélagsins slda sum jafnédum.

*Myramenn komu saman og sefdu ymsar iprottagreinar einu sinni i viku i sumar
a tunum sinum og tilfallandi stodum. peir endurnyjudu leigusamninginn sinn
um Lyngbrekku.

*Skotfélagid sér utisveedid sitt geymt i skuffu svo i sumar hjalpudu peir
hestamonnum fyrir fjérdungsmaot en vetrarstarfid byrjad.

peir keppa lika vida og hafa gaman af pessu.

*Motorsportfélagid getur litid starfad vegna adstoduleysis.



* Framkveemdastj. UMSB kynnir hvad hann er ad sysla.

Hann syslar vid ad vardveita gogn gomul og ny.

Norinn er farinn ad virka og utanumhaldid ad lagast.

Fristundastyrkur BB gildir f. 10 vikna programm barna og unglinga 6 - 16ara.
Rarik gaf UMSB 10 rafmagnsstaura til ad gera hreyfitaeki ur.
Uppstillingarnefnd er komin af stad.

Nyr buningur i deiglunni.

Lydheilsugdngur voru i september sem hann skipulagdi.

Stefnt ad gonguhopurinn verdi endurvakinn.

Kennsla i Kempo bardagalistum er ad fara af stad i Borgarnesi.

Verid er ad skipta um gjaldkera og kemur Sigridur Bjarnadoéttir varagjaldk. inn.
Vegna styrks purfum vid ad skanna inn gamlar myndir og merkja.

Hér var vikio af dagskra fundarins og lidur 5 tekinn fyrir.

5. Heilsueflandi samfélag. Hvad er pad og hvad getum vid gert? Gunnlaugur
sveitarstjori Borgarbyggdar og Geirlaug formadur byggdarrads kynna
Heilsueflandi samfélag i Borgarbyggd og vid reedum mogulega adkomu UMSB
og adildarfélaganna.

*Geirlaug byrjadi og kynnti heilsueflandi samfélag, sem tekin var akvordun um
sl haust og skrifad undir i vor.

Leidarljosid er ad folk sjai sér hag i ad bezeta heilsu sina,

Hreyfing, naering, gedraekt umhverfi.

Meiri virkni,

12 manns i styrihop.

Hvad parf ad baeta?

Fundarmenn bednir um hugmyndir.

Fa eldri borgara til ad ganga saman uti t.d 8 manud.

Utihreystibrautir, gdngu og hjdlastigar, jakveedar fyrirmyndir, sundndmskeid f.
60 ara og eldri, leidsogn i taekjasal f. eldra félk sem og dkvednir timar sem haegt
er ad ganga inni i iprottasal

Hvar eru stelpurnar ?

Gunnlaugur fylgir malinu eftir. og telur petta vera langhlaup og benti a
ahugaverda fundi i vor, Gedheilbrigdi talsvert raett.

Fundarmenn tjadu sig afram.

Lydheilsugdngur i haust gerdu sig, samskipti botnudu og jukust.

Merkingarnar um hvar gongur hefjast ? Hvar eru peer ?

Til ad baeta merkingarleysi vegna gonguleida settu BB og UMSB e.t.v ad taka sig
saman og saekja um styrki i verkefnid.

Hvetja hvert ungmennafélag til ad sja um 1 gdéngu f. almenning a hverju sumri.



Hvetja parf starfsfélk BB afram i lydheilsu.

| dreyfbylinu parf ad lengja opnun sundlauga 4 Kleppjarnsreykjum og
Varmalandi til ad auka hreyfingu og ad félk hittist og samskipti batni.
Gedheilsa myndi batna vid aukinn snjomokstur og med aukinni pjénustu vid
dreyfbylid.

Jakveett verkefni.

Vantar parfagreiningu, en hvar er félkidé a aldrinum 30 - 50 4ra ?

Hvar er petta auglyst ?

Vantar regnhlifina yfir alla starfsemina sem er i bodi.

Vid viljum oll fa fleiri idkendur og pa purfum vid ad draga fleiri med, allt tekur
tima.

Litid vidhald a ipréttavellinum i Borgarnesi veldur pvi ad par er stundum halka
sem er haettuleg og torveldar folki gongu og adra hreyfingu par.

Hvernig sjaum vid framhaldid ? enn erum vid a parfagreiningarstiginu.
Hvada adst6du er BB ad bjéda ?

Vinnustadir reyna ad hvetja sitt folk i heilsuraekt en pad parf ad pressa til ad
bad gerist.

Naest var lidur 4 a dagskranni tekinn fyrir.

Verum jakvaed, Ingibjorg Inga med stuttan fyrirlestur um mikilvaegi jakvaedni i
félags og stjornarstorfum.

Hugarfar skiptir 6llu.

Hvad parf til ad na arangri ?

Trdum a eigin getu.

Drogum leerdém af neikvaedri reynslu.

Pad skiptir mestu mali ad vera patttakandi !

Einblinum a framtidina

Jakvaett hugarfar skiptir 6llu mali.

Lidur 2. Lagdar fram reglugerdarbreytingar vardandi kjor ipréttamanns
Borgarfjardar og Afreksmannasjéd UMSB

Reglugerdarbreytingar vegna kjors iprottamanns arsins i Borgarbyggd lagdar
fram. Palmi kynnti peer (fskj 1.)

Breytingarnar sampykktar samhljéda.

Afreksmannasjodur - reglugerdarbreytingar. (Fskj 2 )

Palmi kynnti breytingarnar sem voru sampykktar samhljédandi.

Lidur 3. Forgangsrodun uppbyggingar og endurbaetur iprottamannvirkja i
Borgarbyggo.



Oskalisti um forgangsrédun & uppbyggingu ipréttamannvirkja i Borgarbyggd

samkv. samningi v. BB. (fskj 3 )

Sampykkt ad baeta inn hvada ar hvert atridi kemur fyrst inn 3 listann.

betta er 4. ara azetlunin.

Huasbyggingarhdpurinn er buinn ad hittast og stefnir 4 ferdalag til ad skoda hus

og rekstrarform peirra.

Lidur 6 Onnur mal.

Stefan Logi spyr hvort samningur UMSB og BB sé ad virka. Hvort verid sé ad
styrkja grasrotina. Hann telur pa fjarmuni sem hestamenn hafa fengid hafi peir

fengid med hardfylgi beint fra BB.

Palmi telur samninginn hafa virkad best fyrir hefdbundnu iprétta og
ungmennafélogin, Golfid og hestamenn séu ad koma og fara.
Sampykkt ad reyna ad halda naesta formannafund snemma og kynna
oskalistann fyrir frambjodendum til sveitarstjornar.

Fundargerd ritadi Kristin Gunnarsd.
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