
Mán Þri Mið Fim Fös

13:30 - 14:10 Jóga í Borgarnesi (Óðal) Hóptími í tónlist (Tónlistarskólinn)

14:15 - 14:40 Körfubolti: 1.-2. bekkur  strákar og stelpur Körfubolti: 1.-2. bekkur  strákar og stelpur Fótbolti: 1.-4. bekkur stelpur

14:40 - 15:05 Körfubolti: 1.-2. bekkur  strákar og stelpur Körfubolti: 1.-2. bekkur  strákar og stelpur Fótbolti: 1.-4. bekkur stelpur

15:05 - 15:30 Körfubolti: 3-4. bekkur Stelpur / 3-4. bekkur Strákar Körfubolti: 3-4. bekkur Stelpur / 3-4. bekkur Strákar Fótbolti: 1.-2.bekkur strákar

15:30 - 15:55 Körfubolti: 3-4. bekkur Stelpur / 3-4. bekkur Strákar Fótbolti: 1.-4. bekkur stelpur Körfubolti: 3-4. bekkur Stelpur / 3-4. bekkur Strákar Fótbolti: 1.-2.bekkur strákar

15:55 - 16:20  Frjálsar: 1.-4. bekkur. Fótbolti: 1.-4. bekkur stelpur Badminton 1.-4. bekkur

16:20 - 16:45  Frjálsar: 1.-4.bekkur Badminton 1.-4. bekkur Badminton 1.-4. bekkur

16:45 - 17:10 Fótbolti: 1.-2.bekkur strákar Badminton 1.-4. bekkur

17:10 - 17:35 Fótbolti: 1.-2.bekkur strákar

Körfubolti

Frjálsar

Fótbolti: fótboltaæfingar fara enn fram á æfingarsvæðinu, þegar ekki má æfa þar lengur fara stelpur í 1.-4. bekk og strákar í 1.-2. bekk og æfa inn í íþróttahúsinu. 

Strákar í 3.-4. bekk eru á æfingum á Þri, Mið og Fös klukkan 14:30-15:30

Jóga verður kennt í Óðal. Fyrsti tíminn verður 29.september og verður það kennt í 5.vikur

Badminton

Tónlistarskóli Borgarfjarðar ætla að vera með hóptíma í tónlist fyrir 1.-4. bekk 

Sunddeild Skallagríms sendir frá sér tilkynningu á næstu dögum með upplýsingum um æfingar

Skráningar í allar íþróttir og námskeið fara fram í gegnum íbúagáttina. 

Borgarnes


